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Drucken Sie zuerst das Signal-Poster aus. Nehmen Sie zwei kleine Fahnen 2 kleine Fahnen
in IThre Hande, und Uben Sie die einzelnen Buchstaben. Am Besten stellen

Sie sich wahrenddessen vor einen Spiegel. Sobald Sie die Kérperhaltungen

verinnerlicht haben, beginnen Sie mit dem Einstudieren ganzer Worte.

Uben Sie die Begriffe: Abenteuer
Entdecken
Einsamkeit
Heldentum
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